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弗吉尼亚州社会服务部统一指挥卫生公平工作组 
 
 

针对诺瑟姆州长颁布的第 53 号行政命令，提出了大量问题，具体涉及禁止 10 人以上的宗教活动和/或节

日集会。为了执行第 53 号行政命令，州长又颁布了第 55 号行政命令，进一步要求弗吉尼亚州居民除非出

于必要原因，否则必须呆在家里。第 55 号行政命令有效期至 2020 年 6 月 10 日。 
 

该令旨在建立社交距离，减少新冠肺炎的社区传播。众所周知，这一限制会破坏宗教组织传统集会

的一些文化规范。但数据显示，对抗这种病毒影响的唯一方法是阻止病毒传播。 
 

在这一特殊时刻，弗吉尼亚州居民必须在选择如何礼拜和努力与宗教团体保持联系方面有所创新。

例如，许多组织已经转向在线直播方式，在户外举行仪式而让个人留在车里，以及为信众上传预先

录制的信息。 
 

请参考以下常见问题解答，了解常见问题的更多答案。 
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关于宗教组织作为服务实体的问题 

 
 

1) 当地的宗教食物赈济和施粥处是否允许继续为社区服务，如果是，他们是否可以免于 10 人的

公共集会限制？ 
 
 

是。第 53 号行政命令和第 55 号行政命令规定，任何命令“不得限制低收入居民获得如食物赈济

等基本服务。”希望在此期间继续为社区服务的组织可以继续运作，但应遵守社交距离建议并加

强消毒。关于有助于保持设施安全和清洁的其他建议，可访问此链接。 
 
 

注意事项： 
· 食物赈济和供餐计划应避免在人群聚集的地方分发食物或其他家庭必需品。 
· 可考虑打包或送货上门等方案。 
· 例如，在供餐计划中，其他志愿者可以为老年人或无家可归者提供食物或补给。 

 
 

2) 无家可归者服务组织能否继续开放并帮助弱势群体？ 
 
 

可以，这些组织可以继续运作并帮助弱势群体。但在可能的范围内，强烈建议在收容所内人与

人之间应保持社交距离。弗吉尼亚州卫生署和住房与社区发展署已经制定了无家可归者收容所

指南，具体详情可访问此链接。关于疾病控制中心就如何保护无家可归者的其他临时指南，可

访问此链接。诺瑟姆州长介绍了政府正在采取的措施，以保护那些无家可归的人，并提供紧急

资金，为在这场公共卫生危机期间的危险和弱势群体提供住所。 
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3) 是否允许宗教幼儿园继续提供儿童保育服务？ 
 
 

是。允许任何现有的儿童保育机构，包括宗教幼儿园，向家庭提供儿童保育服务，并应优先为重

要人员的子女提供服务。3 月 18 日，弗吉尼亚州社会服务部部长发布了指导函，为在弗吉尼亚

州运营的儿童保育机构提供指导。此外还有一份附加的常见问题解答文档，详见此链接。 
 
 

如果贵司是一家继续为重要人员提供服务的儿童保育机构，则需要在弗吉尼亚州儿童保育机

构管理处进行注册。请访问 https://vachildcare.com/或联系 866-KIDS-TLC 在线更新您的运

营状态。请同时通知您的许可检查员。 
 
 

弗吉尼亚目前正致力于支持儿童和家庭的儿童保育补贴计划。我们增加了缺勤天数，取消了最初

的面对面会议，并加大了灵活性。鼓励参与宗教计划。弗吉尼亚州也在寻找新的联邦资源，并决

定如何使用这些资源来支持重要人员。 
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关于“社交距离”在礼拜环境中如何运作以及禁止 10 人以上公共集会指南的问题 
 
 

1) 如果我们遵守社交距离的建议，是否可以在户外举行宗教仪式？免下车服务是否合规

和/或是首选？ 
 
 

在一定的社交距离条件下，是。只要每个人都待在自己的车内，并保持适当的社交距离，允许

在室外提供服务。任何宗教领袖在舞台上或停放的车辆前举行的免下车礼拜仪式的集会，人数

不得超过 10 人，并请遵守当地的市政噪音条例。但是，由于涉及公共健康的风险，强烈鼓励宗

教团体使用电子或虚拟通信设备举行各种仪式，包括在线或邮寄捐赠仪式、宗教领袖和信徒在

家进行视频流传输、使用视频或电话远程举行每周会议，以及严格遵守在新冠肺炎期间宗教团

体的适当社交距离。 
 
 

您可以点击此链接获得弗吉尼亚州卫生署为逾越节、复活节、朱穆阿节和斋月提供的虚拟或家

庭庆祝方案。 
 
 

2) 这些行政命令在工作日如何影响宗教社区办公室？如果宗教领袖和/或礼拜团体遵守社交距

离的建议，他们能否聚集进行现场直播？ 
 
 

是。所有办公室均可每周继续开放。只要在场人员不超过 10 人，并保持安全距离，在咳

嗽和打喷嚏时维持良好卫生习惯，以避免新冠肺炎在社区传播，工作人员就可以继续开展

其组织工作。 
 
 

3) 在礼拜仪式上，教区居民、神职人员、唱诗班和/或其他工作人员的最多人数是否为 10 人？ 
 
 

是。第 53 号和第 55 号行政命令规定：包括工作人员在内，禁止 10 人以上的所有集会。 
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4) 如果像嗜酒者互诫协会（AA）这样的组织，集会人数少于 10 人，他们还能继续在我们的大

楼里聚会吗？ 
 
 

是。只要该组织遵守行政命令，不举行 10 人以上的集会，就可继续在我们的大楼里集会。这些

集会人群应继续遵守社交安全距离建议，并加强消毒。 
 
 

5) 居家令何时结束？ 
 
 

第 55 号行政命令于 2020 年 3 月 30 日生效，并持续到 2020 年 6 月 10 日，除非经其它行政

命令修订或撤销。 
 
 

6) 如果个人或小团体希望前来做祷告，礼拜场所可以继续向他们开放吗？ 
 
 

是。第 53 号和第 55 号行政命令都允许不超过 10 人的集会，第 55 号行政命令第 1-f 条允许“前

往礼拜场所”。但重要的是要保持个人之间的安全社交距离，并确保对各物体表面和常用区域进

行适当消毒。关于有助于保持设施安全和清洁的其他建议，可访问此链接。 



宗教社区指导文件 2 
多样性、公平和包容办公室 
州长办公室 
弗吉尼亚州社会服务部卫生公平工作组 

弗吉尼亚州 

 

 

关于丧葬服务的问题 
 
 

1) 丧葬参与人数不得超过 10 人的禁令是否有例外？这对墓地服务有何影响？ 
 
 

没有例外。丧葬参与人数一律不得超过 10 人。无论在哪里举行葬礼，无论是室内还是墓

地，葬礼的参与人数（包括家人、牧师、葬礼工作人员等）都必须限制在 10 人以内。 
 
 

我们承认，这场公共卫生危机给那些失去亲人的家庭和那些为这些家庭提供丧葬服务的个人和

机构（如宗教领袖和殡仪馆）带来了巨大的挑战。鉴于各种宗教信仰的丧葬仪式千差万别，我

们必须强调保护公众健康的必要性。因此，丧葬准备替代方案可能包括但不限于：不超过 10
人参加的替代性沐浴仪式、葬礼和墓地下葬仪式，或者替代性参与形式，如在线视频服务，或

每次只有 10 人轮流表达哀思的追悼会。 
 
 

2) 目前是否有关于准备和埋葬新冠肺炎期间的逝者的指示或殡仪馆工作人员的一般指导？ 
 
 

是。弗吉尼亚州政府已经在卫生署的网站上公布了准备和埋葬新冠肺炎期间的逝者的指示。关于

处理已确诊或疑似患有新冠肺炎的逝者的指导信息，可访问此链接。疾病预防控制中心的其他指

导则可访问此链接。 
 
 

3) 军人丧葬是否有具体的指导方针？ 
 
 

没有。疾病预防控制中心和弗吉尼亚州政府都没有发布军人丧葬的具体指导。请遵循平民

葬礼指导方针。 
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关于财政资源的问题 
 
 

1) 我的礼拜场所雇用了几人，但他们现在失业了，因为我们不得不关门。我们的员工有资格

领取失业救济金吗？ 
 
 

是。由于新冠肺炎危机，许多人意外失业了。从 2020 年 4 月 6 日（星期一）开始，礼拜场所失
业人员正式有资格领取失业救济金。诺瑟姆州长已要求在这场公共卫生危机中失业的人员申领失
业救济金。英语和西班牙语申请可点击此链接。 

 
 

2) 我的礼拜场所将因新冠肺炎危机引发的经济危机而面临倒闭。宗教领袖能获得经济上的帮助

吗？ 
 
 

是。2020 年 3 月 20 日，美国小企业管理局（SBA）批准了弗吉尼亚州发布的 SBA 灾难公

告。灾难公告允许 SBA 向受到新冠肺炎负面影响的弗吉尼亚企业和非营利组织提供援助。

有关灾难援助的更多信息，请点击此链接访问 SBA 网站。如需申请薪资保护计划贷款，请

点击此链接。 
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其它资源 
 
 

1) 疾病控制和预防中心（CDC）在其网站上发布了与新冠肺炎和丧葬相关的指南，详情可访问此链

接。 
 
 

2) 关于更多由国家丧葬指导协会提供的信息，可访问此链接。 
 
 

3) 弗吉尼亚州卫生署已经发布了一份“美国殡葬师协会针对新冠肺炎的常见问题解答”。具体详情可

访问此链接。如有其他问题，可发电子邮件至 fanbd@dhp.virginia.gov。 
 
 

4) 弗吉尼亚州卫生署验尸官办公室出版了“殡葬师须知”，具体详情可访问此链接。 
 
 

5) 如需了解更多关于宗教组织可享受财政资源的问题，请联系弗吉尼亚州小企业和供应商多元化

部，详见此链接。 
 
 

6) 如有任何其他问题或疑虑，请随时联系弗吉尼亚州四个地区的验尸官办公室。有关验尸官办公室

的当地办事处联系信息，可访问此链接。 


